
Liebe Ennserin, lieber Ennser, 

 

wir möchten Sie herzlich zu einer Reihe von kostenlosen  

Präventionsvorträgen im Jahr 2020 einladen. 

Im Rahmen dieser Veranstaltungen von März bis November bieten wir 

Vorsorgeangebote zu verschiedenen, gesundheitsbezogenen Themen. 

Unser Ziel ist, durch unterschiedliche Angebote Ihre Gesundheit langfristig zu 

fördern. 

Eine Anmeldung zu den Vorträgen ist höflichst erbeten und erfolgt bei unseren 

Ordinationsassistentinnen. 

 

Do, 05.03.2020 
19:00 Uhr 

Osteoporose vermeiden 

 
Starke Knochen bis ins hohe 

Alter 

Bögl Johanna 
& 

Puchbauer-Schnabel Stefanie 

Do, 16.04.2020 
19:00 Uhr 

Balanceakt 
 PFLEGE zu HAUSE 

Mandlbauer Ilka 
& 

Wegerer Karin 

Do, 07.05.2020 
19:00 Uhr 

Die Wirbelsäule 
 

Aktiv Rückenschmerzen 
bekämpfen 

Bernroider Victoria 
& 

Glück Andrea 

Do, 10.09.2020 
19:00 Uhr 

Selbstoptimierung 

 
Schöner, besser, schneller 

Brunner Sonja 
& 

Gattringer Karin 

Do, 08.10.2020 
19:00 Uhr 

Sprachentwicklung 

 
Wie lernt mein Kind Sprache und 

wie kann ich es dabei 
unterstützen? 

Wallner Barbara 

Do, 05.11.2020 
19:00 Uhr 

Fit durch den Alltag trotz  
BLUTHOCHDRUCKS 

Lang Karin 
Kloibmüller Edith 
Kubitschka Eva 

Schneckenleitner Kathrin 


